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1967 Bramois Bramois, le 25.06.2025

A QUI DE DROIT

ATTESTATION

Le médecin soussigné atteste que Mme Susanne Ruppel, née le 20.05.1976, a participé
d’abord comme assistante puis de maniére indépendante a I'animation de groupe de
Conscience Corporelles Thérapeutique pour des patients suivi en psychogériatrie en

Hopital de Jour, et cela de 2009 a 2013.

La Conscience Corporelle Thérapeutique est une approche de gestion de symptomes
psychique par des techniques de régulation corporelles (inspirées du Yoga, de la

relaxation, incluant du mouvement libre, pratiquées debout ou assis)

Durant toutes ces années, Mme Ruppel s’est montrée extrémement engagée, fiable et
compétente tant dans 'animation des groupes et la relation avec I'’équipe que dans

laccompagnement des patients.

Je reste a disposition pour toute information complémentaire.

Dr Dominique Cassidy
Spécialiste FMH en psychiatrie et psychothérapie



